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                                                                                                                                                                        LA GRECE 

  
Salade méditerranéenne 

Taboulé  

Brocolis aux amandes 

***************  

Boule de bœuf 

Poisson à la catalane  

Semoule/Poêlée de poivrons 

*************** 

YAOURT OU FROMAGE 

*************** 

Fruit de saison 

Compote 

Crème dessert 

 

ECOLE SACRE CŒUR  MENU COLLEGE ET 

PRIMAIRE du 22 au 26 Mai 2023 

Pastèque 

Courgettes râpées 

Salade verte  

************ 

Beignets de calamar 

Sauté de dinde  

Pâtes/Printanièrede légumes 

************ 

YAOURT OU FROMAGE  

************ 

Fruit de saison 

Crème brûlée  

Île flottante 

 

Muffin crétois  

Salade grecque 

Tatziki 

***************  

Moules Saganaki 

Triangle courgette/féta 

Flan grec/Pommes de terre rôties à la 

grecque  

*************** 

YAOURT OU FROMAGE 

*************** 

Fruit de saison 

Salade d’agrumes  

Gâteau de semoule à la fleur d’oranger 

 

 

 

Chou blanc à l’emmental 

Crêpe au fromage 

Pomelos 

                        ************ 

Paëlla fruits de mer  

Chili con carne  

Riz/Fondue d’aubergines 

************ 

YAOURT OU FROMAGE  

************ 

Fruit de saison 

Glace 

Fruit rôti  

 

 


