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                                                         CES MENUS SONT SUCEPTIBLES D’ETRE MODIFIES SOUS RESERVES D’APPROVISIONNEMENT 
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Salade de cœurs de palmiers 

Taboulé  

Brocoli aux amandes 

************ 

Sauté de dinde à l’estragon 

Poisson bordelaise 

Riz/Jeunes carottes 

************ 

YAOURT OU FROMAGE  

************ 

Fruit de saison 

Meringue 

Poire au safran 

 

ECOLE SACRE CŒUR  MENU COLLEGE ET 

PRIMAIRE du 06 au 10 février 2023 

 

 

Pomelos au sucre 

Salade d’avocat 

Potage 

************ 

Merguez 

Tarte aux légumes 

Semoule/Salsifis 

************ 

YAOURT OU FROMAGE  

************ 

Fruit de saison 

Mousse praliné 

Pomme au four 

 

Céleri rave BIO  

Soupe de poireaux  

Mousse de foie 

***************  

Boulette d’agneau 

Brouillade d’œufs  

Lingots/Chou-fleur maître d’hôtel  

*************** 

YAOURT OU FROMAGE 

*************** 

Fruit de saison 

Mousse au chocolat  

Beignet confiture 

 

 

 

 

Chou blanc emmenthal 

Pizza 

Soupe de légumes  

                        ************ 

Filet de poisson frais 

Escalope de volaille 

Pommes vapeur/Ratatouille 

************ 

YAOURT OU FROMAGE  

************ 

Fruit de saison 

Fruits au sirop 

Gâteau de semoule 

 

 


