
 

  

 

 

 

Amer  Sucré  Salé  Acide                                                                             SEMAINE DU GOÛT             
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Betteraves BIO 

************ 

Steak haché sauce roquefort 

Riz/Haricots plats 

************ 

YAOURT OU FROMAGE  

************ 

 

Compote pomme/cassis 

 

 

ECOLE SACRE CŒUR  MENU MATERNELLES du 

10 au 16 Octobre 2022 

 

 

 

Feuilleté au fromage 

************ 

Omelette aux dés de tomates 

Semoule/Légumes couscous 

************ 

YAOURT OU FROMAGE  

************ 

Mousse au citron  

 

 

 

 

Œuf dur mayonnaise 

***************  

Sauté de lapin aux olives  

Blé/brocolis 

*************** 

YAOURT OU FROMAGE 

*************** 

Rose des sables  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Charcuterie 

                        ************ 

Filet de lieu fumé   

Frites/ Choucroute 

************ 

YAOURT OU FROMAGE  

************ 

Roulé confiture 

 


