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  Salade exotique 

Salade verte à l’emmental 

Pâté de campagne 

************ 

Rôti de dinde 

Feuilleté au poisson  

Pâtes/Poêlée de légumes 

************ 

YAOURT OU FROMAGE  

************ 

Fruit de saison 

Meringue 

Entremet  

 

ECOLE SACRE CŒUR  MENU COLLEGE ET 

PRIMAIRE du 17 au 21 Octobre 2022 

Macédoine mayonnaise  

Brocoli vinaigrette 

Crêpe au fromage 

************ 

Chili con carne  

Blanquette de poisson  

Riz créole/Haricots beurre 

************ 

YAOURT OU FROMAGE  

************ 

Fruit de saison 

Salade de fruits frais  

Liégeois 

 

Sala de pâtes  

Betteraves BIO et maïs 

Salade de champignons 

***************  

Lasagnes bolognaise  

Croque  fromage/tomate aux herbes 

Salade verte 

*************** 

YAOURT OU FROMAGE 

*************** 

Fruit de saison 

Tarte aux quetsches  

Eclair 

 

 

 

 

Charcuterie 

Potage  

Salade de lentilles 

                        ************ 

Filet de poisson frais  

Rissolette de veau 

Boulgour/Ratatouille 

************ 

YAOURT OU FROMAGE  

************ 

Fruit de saison 

Desserts variés du chef 

 

 


