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  Acra de poisson 

Chou rouge vinaigrette 

Salade composée  

************ 

Chili con carne  

Filet de poisson aux herbes 

Riz/Gratin de légumes  

************ 

YAOURT OU FROMAGE  

************ 

Fruit de saison 

Mousse au chocolat  

Nappé caramel 

 

ECOLE SACRE CŒUR  MENU COLLEGE ET 
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Charcuterie 

Salade au thon  

Salade Grecque à la féta  

************ 

Filet de poulet à la crème 

Bolognaise végétarienne  

Coquillettes/Navets braisés 

************ 

YAOURT OU FROMAGE  

************ 

Fruit de saison 

Crème brûlée  

Fromage blanc crème de marrons  

 

Brocolis vinaigrette amandes,  jambon  

Œuf dur mayonnaise 

Salade verte au fromage 

***************  

Hachis parmentier  

Tarte aux aux légumes  

Salade verte/Purée 

*************** 

YAOURT OU FROMAGE 

*************** 

Fruit de saison 

Tarte aux pommes  

Gâteau roulé  

 

 

 

Duo de saucissons 

Salade de crudités 

Salade composée 

                        ************ 

Filet de lieu frais  sauce citron  

Saucisse chipolata 

Frites/Poireaux braisées  

************ 

YAOURT OU FROMAGE  

************ 

Fruit de saison 

Liégeois 

Gâteau de semoule  

 

 


