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  Haricots verts 

Salade composée au surimi  

Saucisson sec 

************ 

Cordon bleu 

Poisson du jour  

Riz/Carottes 

************ 

YAOURT OU FROMAGE  

************ 

Fruit de saison 

Fruit au sirop 

Glace 

 

ECOLE SACRE CŒUR  MENU COLLEGE ET 

PRIMAIRE du 05 au 09 Septembre 2022 

 

Céleri aux pommes 

Pomelos 

Salade de cœurs de palmiers 

************ 

Tomate farcie 

Omelette garnie  

Blé/Chou romanesco 

************ 

YAOURT OU FROMAGE  

************ 

Fruit de saison 

Banane crème anglaise  

Crème dessert 

 

Œuf dur mayonnaise 

Salade de crudités  

Tomates BIO 

***************  

Emincé de porc sauce  moutarde  

Quiche légumes  

Pâtes/Poêlée de légumes 

*************** 

YAOURT OU FROMAGE 

*************** 

Fruit de saison 

Crème caramel  

Fondant au chocolat  

 

 

 

Pastèque 

Courgettes râpées 

Feuilleté au fromage 

                        ************ 

Brandade de poisson  

Saucisse de francfort 

Frites/Fenouil braisé 

************ 

YAOURT OU FROMAGE  

************ 

Fruit de saison 

Salade d’orange  

Mousse mangue 

 

 


